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　楽しかった夏休みが明け、いよいよ 　１日（火）PTA 街頭指導　高崎女子高校インターンシップ１日体験 
１年の中で最も長い２学期（７９日間）が 　２日（水）陸上練習① 
スタートしました。始業式では子どもたち 　３日（木）委員会　スクールカウンセラー来校 
に以下の注意してほしいこと、頑張ってほしいことを話しました。 　４日（金）陸上練習② 
　『この２学期を元気に乗り切るために何より大切なのは「体調   ８日（火）朝礼　陸上練習③ 
管理」です。まずは「早寝・早起き・朝ごはん」の習慣を守り、 １０日（木）クラブ 
生活リズムをしっかり整えていきましょう。 １１日（金）こぶしの里訪問（金管バンドクラブ）  陸上練習④ 
　２学期には、運動会や修学旅行、マラソン大会、音楽祭、そし １５日（火）PTA 街頭指導　陸上練習⑤ 
て「谷川タイム（３～６年生）」での探究活動など、たくさんの行 １６日（水）キャリア朝礼 
事や学びの機会があります。こうした行事や日々の学校生活を通 １８日（金）１～４年バス旅行 
して、自分の力を発揮し、友達のよいところをたくさん見つけて 　※１・２年：群馬フラワーパーク 
ほしいと願っています。困難を乗り越える力、仲間と協力する力、 　※３・４年：群馬県庁、県立自然史博物館 
興味を持って探究する力、そして努力を続ける力 —— これらをま ２１日（月）敬老の日  
とめた「人間力」を、大きく育てていく学期にしていきます。 ２２日（火）国民の休日     
　日々の勉強や運動も、毎日の積み重ねが大切です。授業に集中 ２３日（水）秋分の日 
し、家庭ではゲームなどの時間に折り合いをつけて学習や読書に ２４日（木）委員会⑥　陸上練習⑥　スクールカウンセラー来校 
コツコツ取り組むこと。そして外で元気に遊び、体力をつけるこ ２５日（金）PTA 奉仕作業（綱子、湯桧曽、大穴、鹿野沢、寺間、学区外 等） 
とが大切です。大リーグで活躍したイチローさんや現在活躍中の ２９日（火）５年：スバルビジターセンターオンライン見学　陸上練習⑦ 
大谷翔平選手、また、今年の甲子園で準優勝された健大高崎高校 ※陸上練習は４～６年生の希望者のみでの練
の青柳監督も「小さなことを積み重ねることの大切さ」を語って 　習になります。（15:35 ～ 16:15） SB；16:25 
います。私自身もこの５月からの４か月間、昨年の藤原湖マラソ ※９月は５連休(9/19~23)があります。規則正 
ンの記録（26 分 11 秒）を更新したいとトレーニングを続けてきま   しい生活の継続をお願いします。 
した。その結果、今年の大会では 23 分 59 秒と、2 分 12 秒記録を ○金管：9/ 4, 10, 17, 24, 25 
縮めることができました。実体験を通して「継続は力なり」「努力 ○岳の子クラブ：9/ 7, 14, 28
は裏切らない」と強く実感しています。 
　子どもたちにも、何か一つ目標を立て、毎日少しずつ努力を続  
けてほしいと思います。その小さな頑張りの積み重ねが、終業式  
を迎える頃には大きな成長となって花開くはずです。』  
　２学期も保護者・地域の皆様のご理解とご協力をいただきなが 　８月２４日（月）に第２回PTA奉仕作業が
ら、「チーム水上」教職員一同力を合わせ、子どもたち一人ひとり 行われました。今回は谷川、阿能川、湯原の
の笑顔が輝く水上小学校をつくってまいります。今学期もどうぞ 保護者の皆様にお世話になり、校庭トラック
よろしくお願いいたします。 内の除草と校庭南側下の駐車場の草刈り作業
★感染症・熱中症対策へのご協力のお願い★ をしていただきました。 
　学校では、手洗いや換気などの感染症対策とともに、水 　夜に雨が降ったことで、蒸し暑い中でした
分補給や帽子着用、WBGT（暑さ指数）に応じた活動など が、１時間の作業をほとんど休まずにしてい
熱中症対策を徹底してまいります。子どもたちが安心・安 ただきました。おかげでトラック内、駐車場
全に学校生活を送れるよう教職員一同で努めてまいります がきれいになりました。子どもたちが気持ち
ので、「早寝・早起き・朝ごはん」をはじめ、ご家庭でも引 よく校庭で遊んだり、運動会練習や陸上練習
き続きご理解とご協力をお願いいたします。 に取り組んだりすることができます。本当に
※みなかみ町より、子どもたちに冷感タオルが配付されました。熱中症対策にご活用ください。 ありがとうございました。 
（タオルとケースに必ず記名をお願いします）  

  
　  
　 

　夏休みが終わり、生活習慣が崩れがちになっている 
お子さんもいるかと思います。始業式の日に「夏休み  
明け元気チェック表」を配付させていただきました。  
決められた時刻に起床、就寝できたか、朝食を食べた  
か等を９月２日までチェックします。生活リズムを戻 ※次回の奉仕作業は、9/25(金)、地区担当は「綱子、湯桧曽、大穴、鹿野沢、寺間、学区外、
して、学校生活を送れるようにしていきましょう。　　　　　（９月３日に担任に提出です！） 　まだ参加されていない保護者の方」にお世話になります。よろしくお願いします。　

水上小だより水上小だより   

９月の行事予定 ２学期スタート！

《 学校教育目標 》～Ｒ８学校経営スローガン「みらいへつなぐ　なかまの笑顔　みなかみプライド」～ 
 ○基本目標　郷土みなかみを愛するとともに、確かな学力と豊かな人間性を身に付けた 

　　　　　　 心身ともにたくましい児童の育成を図る。 
 ○具体目標　よく学び　体をきたえ　心をたがやす

夏休み明け元気チェック実施中！ 

第２回 ＰＴＡ奉仕作業 お世話になりました


